
Kellerraum oder Chefetage ?

Samstag, 12. Juni 2010   10 Uhr – 17 Uhr
- Menschenbild und Organisationsmodell
- Strukturen und Rahmenbedingungen
- Strategien der Machtveränderung

Samstag, 11. September 2010  10 Uhr – 17 Uhr
- Berufliches Selbstverständnis
- Auftrittskompetenz
- Auseinandersetzungsmut

Wie positionieren sich 
Psycho-, Kunst- und andere 
Therapeutinnen und 
Therapeuten in der Klinik 
oder in der Praxis? 



Anmeldung
Per Email: info@akademie-affoltern.ch    

Per Post:  Senden Sie diesen Anmeldetalon an:
akademie affoltern, Sonnenbergstrasse 20, 8910 Affoltern am Albis

Name und Adresse:

Telefon Email

Kellerraum oder Chefetage?
Wie positionieren sich Psycho-, Kunst- und andere Therapeutinnen und Therapeuten 
in der Klinik oder in der Praxis? 

Am ersten Kurstag werden die verschiedenen Arbeitsfelder der Teilnehmenden anhand von 
vorgegebenen Unterlagen auf ihre inhaltlichen sowie ihre strategischen und strukturellen 
Gegebenheiten hin evaluiert.Gewünschte Veränderungen werden überprüft und Schritte der 
Entwicklung vorbereitet.

Der zweite Kurstag fördert Durchsetzungskraft und Freude an Veränderung.

Die Kurstage können einzeln besucht werden.

Kosten:
Beide Kurstage zusammen Fr. 400.--
Einzelne Kurstage Fr. 250.--

Postkonto: 

Kursort: Spital Affoltern, Sonnenbergstrasse 27, 8910 Affoltern am Albis

Weitere Auskünfte erhalten Sie per Email info@akademie-affoltern.ch 
oder telefonisch: 044 714 27 37 oder 044 714 27 20

Kursleitung:

Annina Hess-Cabalzar
M.A., Psychotherapeutin SPV/ASP; Ausbildung und Arbeit in Pädagogik, Politik und geisteswissenschaftlichen 
Formen der Psychotherapie; Leiterin der auf allen Abteilungen integrierten Psychotherapie des Spitals Affoltern 
mit umfassender Grundversorgung (Modell Affoltern / Menschenmedizin); Präsidentin der akademie affoltern; 
Autorin u.a. des Buches Menschenmedizin - für eine kluge Heilkunst (2006).

Stefan Uhlig
M.A., Expressive Arts in Therapy, Education and Consulting; 
Stellvertretender Leiter des Psychotherapieteams im Spital Affoltern; Vorher  Aufbau von kunstorientierter 
Therapie auf den Intensivstationen des Kinderspitals Zürich und als Therapeut in der psychosomatischen 
Therapiestation tätig; Studium Religionspädagogik und mehrjährige Tätigkeit als Pädagoge; Diverse Projekte im 
Erwachsenenbildungsbereich, Stiftungsrat der Europäischen Gesellschaft für interdisziplinäre Studien.
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